
2010201020102010 年年年年    さいたまさいたまさいたまさいたま市民市民市民市民夏山夏山夏山夏山登山登山登山登山                        

森吉山森吉山森吉山森吉山・・・・焼山焼山焼山焼山・・・・七時雨山七時雨山七時雨山七時雨山                     さいたま市山岳連盟 

森吉山（１４５４ｍ）：石森、一ノ腰、ガンバ森、ヒバクラ岳などの標高１２００ｍ以上の外輪山に囲まれた 

           独立峰です。山頂からは鳥海山、秋田駒、岩手山、八甲田山、白神山地など 

３６０度の、パノラマを望むことができます。花の百名山として親しまれています。 

焼山（１３６６ｍ）：八幡平山麓の玉川温泉と後生掛温泉。この二つの秘湯から秘湯への縦走、焼山 

までの登りはきれいなブナの林、下山口の後生掛温泉では、日本随一の泥火山 

の不思議と驚異を体感。 

七時雨山（１０６０ｍ）：「ななしぐれやま」と読みます。山麓には田代平高原の広大な草原と牧草地 

            が広がっています。日に何度も雨が降るほど天候が変化するところらしいです、 

            当日はどうなりますか。 

 

【 日 】   ７月３０日（金）・３１日（土）８月１日（日）   【２９日（木）夜発～】 

【場 所】  森吉山・焼山・七時雨山  （秋田県・岩手県） 

【集 合】  ＪＲさいたま新都心駅改札口前            ２０２０２０２０時時時時３０３０３０３０分分分分    （（（（時間厳守時間厳守時間厳守時間厳守））））        貸切貸切貸切貸切バスバスバスバス    

【費 用】    ５００００円（予定） 

【募 集】     ３５名 

【宿 泊】  ７／３０ 新玉川温泉     秋田県仙北市田沢湖玉川 （０１８７－５８－３１００） 

７／３１ 七時雨山荘     岩手県八幡平市古屋敷９６ （０１９５－７２－２１０３） 

【行 程】     

７７７７／／／／２９２９２９２９（（（（木木木木））））    新都心新都心新都心新都心（（（（２０２０２０２０：：：：３０３０３０３０））））    ――――    岩槻岩槻岩槻岩槻ＩＣＩＣＩＣＩＣ    ――――    盛岡盛岡盛岡盛岡ＩＣＩＣＩＣＩＣ    ――――    阿仁阿仁阿仁阿仁スキースキースキースキー場場場場（（（（５５５５：：：：００００００００））））    

７７７７／／／／３０３０３０３０（（（（金金金金））））    阿仁阿仁阿仁阿仁スキースキースキースキー場場場場（（（（６６６６：：：：００００００００））））    ～～～～    森吉森吉森吉森吉山登山口山登山口山登山口山登山口    ～～～～    樹氷平樹氷平樹氷平樹氷平（（（（７７７７：：：：５０５０５０５０））））    ～～～～    石森石森石森石森    ～～～～    

    森吉山山頂森吉山山頂森吉山山頂森吉山山頂（（（（９９９９：：：：３３３３００００～～～～１０１０１０１０：：：：３３３３００００））））    ～～～～    樹氷平樹氷平樹氷平樹氷平    ～～～～    阿仁阿仁阿仁阿仁スキースキースキースキー場場場場（（（（１２１２１２１２：：：：３３３３５５５５～～～～１３１３１３１３：：：：１５１５１５１５））））    

    ――――    田沢湖田沢湖田沢湖田沢湖（（（（休憩休憩休憩休憩））））    ――――    新玉川温泉新玉川温泉新玉川温泉新玉川温泉（（（（１６１６１６１６：：：：１５１５１５１５））））【【【【泊泊泊泊】】】】    【【【【森吉山森吉山森吉山森吉山：：：：歩行時間歩行時間歩行時間歩行時間５５５５時間時間時間時間】】】】        

７７７７／／／／３１３１３１３１（（（（土土土土））））    宿宿宿宿（（（（８８８８：：：：００００００００））））    ～～～～    玉川温泉玉川温泉玉川温泉玉川温泉・・・・登山口登山口登山口登山口    ～～～～    名残峠名残峠名残峠名残峠・・・・焼山焼山焼山焼山（（（（１３３６１３３６１３３６１３３６ｍ）ｍ）ｍ）ｍ）    ～～～～    国見台国見台国見台国見台    ～～～～        

後生掛温泉後生掛温泉後生掛温泉後生掛温泉（（（（１３１３１３１３：：：：００００００００））））・・・・泥火山散策泥火山散策泥火山散策泥火山散策（（（（１４１４１４１４：：：：００００００００））））    ――――（（（（八幡平八幡平八幡平八幡平アスピーテラインアスピーテラインアスピーテラインアスピーテライン経由経由経由経由））））――――        

七時雨山荘七時雨山荘七時雨山荘七時雨山荘（（（（１６１６１６１６：：：：００００００００）【）【）【）【泊泊泊泊】】】】    【【【【焼山焼山焼山焼山：：：：歩行時間歩行時間歩行時間歩行時間５５５５時間時間時間時間】】】】    

８８８８／／／／１１１１    （（（（日日日日））））    山荘山荘山荘山荘（（（（４４４４：：：：４５４５４５４５））））    ～～～～    三合三合三合三合目目目目    ～～～～    八合目八合目八合目八合目    ～～～～    山頂山頂山頂山頂（（（（同同同同コースコースコースコース下山下山下山下山））））    ～～～～    山荘山荘山荘山荘    

【【【【下山後下山後下山後下山後、、、、朝食朝食朝食朝食・・・・入浴入浴入浴入浴】】】】（（（（８８８８：：：：１１１１５５５５～～～～９９９９：：：：４４４４００００））））    ――――    安比高原安比高原安比高原安比高原・・・・ぶなのぶなのぶなのぶなの森森森森、、、、散策散策散策散策・・・・昼食昼食昼食昼食    

（（（（１１１１１１１１：：：：００００００００    ～～～～１３１３１３１３：：：：００００００００））））    ――――    松尾八幡平松尾八幡平松尾八幡平松尾八幡平ＩＣＩＣＩＣＩＣ    ――――    岩槻岩槻岩槻岩槻ＩＣＩＣＩＣＩＣ    ――――    新都心新都心新都心新都心（（（（２０２０２０２０：：：：４５４５４５４５））））    

※※※※コースタイムコースタイムコースタイムコースタイムはははは目安目安目安目安ですですですです。。。。                【【【【七時雨山七時雨山七時雨山七時雨山：：：：歩行時間歩行時間歩行時間歩行時間３３３３時間時間時間時間１０１０１０１０分分分分】】】】    

【装 備】 

         登山靴 ・帽子 ・雨具 ・手袋 ・水筒 ・ザックカバー ・ヘッドランプ ・長袖シャツ・他 

【携帯品】 

        ７／３０（金）の朝食・昼食【おにぎり・パン等】  

水 ・行動食 ・コップ ・着替え ・タオル ・洗面具 ・保険証（コピー） ・他 

【参加申し込み】  ６６６６月月月月２８２８２８２８日日日日（（（（月月月月）～）～）～）～７７７７月月月月４４４４日日日日（（（（日日日日））））まで はがき、で申し込み下さい。 

〔応募多数の場合は抽選とし結果は全員に連絡します。〕 

《〒 ・住所 ・氏名（ふりがな） ・生年月日 ・性別 ・電話番号》〔ご夫婦・友人等は１枚のはがきで可〕 

〒３４６－００１４ 久喜久喜久喜久喜市市市市吉羽吉羽吉羽吉羽３３３３－－－－１２１２１２１２－－－－２０２０２０２０     さいたま市山岳連盟 吉田秀夫 宛 

【問い合わせ】      ０９００９００９００９０－－－－７６３９７６３９７６３９７６３９－－－－６９９８６９９８６９９８６９９８    （（（（２０２０２０２０：：：：００００００００～～～～２２２２２２２２：：：：００００００００））））    吉田吉田吉田吉田 



 


